
X

Entkleiden

Temperaturmessung

Mechanismus

Kinematik

Log.-Roll

Verfahrensanweisung Strukturierte Evaluation

Problem

Frei?

Bedroht?

Verlegt?

HWS?

Zyanose?

Mögliche Maßnahmen

A

Scene Sicherheit Situation Ersteinschätzung: 

Kritisch / nicht kritisch

Atemwegsicherung 

Esmarch Manöver / Güdeltubus / Wendltubus

Absaugen / ggf. Ausräumen

HWS-Immobilisierung

Sauerstoffgabe

B
AF  < 8 oder > 25/min.

SpO2

Thorax / path. Atemmuster

Auskultation

Halsvenenstauung

Behandlung nach Ursache

Sauerstoffgabe

Assist. / kontrolliert beatmen, NIV

Medikamentöse Therapie

ggf. Entlastung eines Spannungspneumothorax

C
Puls

Hautstatus

rekap.-Zeit (>/< 2 sec)

Blutungsräume: 

innere Blutungen: Körperstamm

äußere Blutungszeichen

Blutstillung, Beckenschlinge 

feucht, kalt, blass, marmoriert?

Druckverband, Tourniquet, Hämostyptika

zügiger Transport

i.v. – Zugang / i.o. Zugang

Infusionstherapie

D
GCS / WASB

Pupillen

Motorik 

FAST

BZ

Hirndrucktherapie / Lagerung

Beatmung

Krampfdurchbrechung

Stroke Unit

Glukosegabe

E
Lagerung

Wärmeerhalt

Fixierung

Analgosedierung

Immobilisierung

S
O

P

Q

R

S

T

Onset: Seit wann ist der Schmerz

Provocation / Palliation: 

Verbesserung / Verschlechterung

Quality: Schmerzqualität

Radiation: Strahlt der Schmerz aus?

Severity: Schmerzintensität 1 - 10

Time: Schmerzänderung im Verlauf

S
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M
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E

R

+

S

Symptome

Allergie

Medikamente / Medikationsplan

Patientengeschichte / Arztbrief

Letzte Mahlzeit / Ausscheidung

Ereignis

Risikofaktoren

Schwangerschaft

Erstellt und © Dr. F. Blaschke, D. Nickel Freigegeben: ÄLRD RLP Gültigkeitsbereich: Rheinland-Pfalz Datum: 01.06.2023 Version: 2.1

Support


